Retningslinjer i forbindelse med faerden og ved rideundervisning pa St.
Restrup Rideskole under Corona perioden

e Al undervisning foregar udenfor — ogsa i darligt vejr

e Der ma fortsat max vaere 10 personer pa RSR samtidigt — benyt vores refleks
armband system som findes udenfor fordgren. Dem der skal modtage undervisning
og arbejder pa RSR har fortrinsret. Husk at tage refleksbandet af, nar | forlader RSR

e Der ma max. opholde sig/deltage 1 voksen pr. elevrytter pa RSR. Den voksen der
folger elevrytterne skal forvente at hjaelpe til i forhold til at samle lort op pa banen,

spande gjord, traekke pony m.v. da Lea (vores underviser) har fokus pa at undervise
og ikke skal have teet kontakt med eleverne

e Ved holdundervisningen vil hesten veere sadlet op pa forhand, man deltager heller
ikke i at sadle hesten af som vanligt. Elever der har part og normalt kommer i

klubben, ma gerne sadle op/af som vanligt

e Udefra komne elevryttere gar direkte hen til hesten som vil veere klar udenfor — ingen
feerden i stald, ridehal m.v. Dog kan toilettet benyttes

e Lane ridehjelme og veste vil veere at finde udenfor

e Udstyr sprittes af efter brug (dette ggres af en RSR ansat), der vil ligeledes veere
handsprit ellers anbefales det at man bruger handsker

e Ingen ophold i rytterstue og ingen ophold/forsamling/hygge pa eller inde i stalden
e Forlad klubben straks nar man har redet
e Hold afstand og tag hensyn — min. 1 meter til hinanden

e Har man den mindste mistanke til sygdom, bedes man holde sig derhjemme og
saledes melde afbud til ridning

Safremt disse retningslinjer ikke overholdes vil RSR se sig ngdsaget til at lukke ned for
undervisningen igen.

Pa vegne af bestyrelsen pa St. Restrup Rideskole



